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“Estudio de los enfoques de aprendizaje en cuatro cohortes de estudiantes de Agronomía de la Universidad Central del Ecuador”
Es posible conceptualizar los enfoques de aprendizaje en dos niveles, a saber, que un enfoque puede describir la combinación de la intención y el proceso del alumno para resolver una tarea particular en un momento dado. El enfoque también puede referirse a la forma en que el alumno resuelve consistentemente problemas la mayoría de las tareas de aprendizaje. La comprensión de los métodos de aprendizaje es ante todo una estrategia utilizada para interiorizar de manera efectiva los conocimientos, de manera que la base teórica que los estudiantes adquieren en su vida académica suponga un cambio significativo y, sobre todo, real y positivo en su vida cotidiana. 
Un estudio de los métodos de aprendizaje de la Cuarta Cohorte de estudiantes de Agronomía de la Universidad Central del Ecuador se habla del proceso de aprendizaje, donde nos referimos al medio de estudio, pero cuando hablamos del proceso de aprendizaje, nos referimos al formato de enseñanza como un enfoque combinado para la motivación y las estrategias de formación. El método utilizado en este estudio fue descriptivo utilizando una metodología observacional para entender los métodos que usan los estudiantes para aprender. 
Muestras de una clase no probabilística de estudiantes voluntarios de la carrera de Ingeniería Agrícola, Facultad de Ingeniería, Facultad de Ciencias Agrícolas de marzo 2015 (79 estudiantes), octubre 2015 (66 estudiantes), marzo 2016 (75 estudiantes) y octubre 2016 (45 estudiantes) 1er semestre Agronomía. No hubo diferencia de género alguno (Vivas-Vivas I et al., 2017).
 Revisando los resultados se determinó que los estudiantes en los semestres de marzo 2015 y octubre 2015 predominan el aprendizaje superficial; los estudiantes de los semestres de marzo 2016 y octubre 2016 aparecen o empieza a predominar el enfoque profundo. 
El instrumento que fue empleado es el utilitario R-SPQ-2F, ampliamente empleado en educación superior. Y este instrumento se complementa con una escala tipo Likert (1-5), que consta de 20 puntos sobre enfoques de aprendizaje; 10 ítems evalúan factores profundos y 10 ítems evalúan factores superficiales. Al ser analizados los cuestionarios estos proporcionan una idea general de las tendencias del aprendizaje que predominan en la población investigada. Una gran proporción de estudiantes en los cuatro grupos de estudio representaron métodos de aprendizaje profundo durante sus estudios, seguidos por la proporción promedio de estudiantes que optan para realizar sus estudios el enfoque de aprendizaje superficial y finalmente una pequeña parte no se deciden por un enfoque en particular. 
En conclusión, los resultados arrojaron que la preferencia de los estudiantes por los métodos de aprendizaje es profundo, pero no dominante, el 40% aproximado de los estudiantes prefieren métodos de aprendizaje superficiales. Para aumentar significativamente la elección de métodos de aprendizaje profundo por parte de los estudiantes, los docentes deben utilizar un enfoque proactivo que promueva el uso de mejores estrategias donde la investigación es un principio rector en el proceso educativo y hace que los estudiantes adopten métodos de aprendizaje profundo. 
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